CIRCOLARE CARICENTRO APS ASD — IL CIRCOLO
N. 16024

CALENDARIO STAGIONE CICLISTICA 2016

IN COLLABORAZIONE CON IL CRAL GIA BANCA TOSCANA COMUNICHIAMO IL
PROGRAMMA CICLOTURISTICO 2016

QUESTO IL CALENDARIO PER IL 2016:

9 aprile (sabato): Fiesole — Vetta Le Croci — Monte Morello. Ritrovo davanti al Cral gia Banca
Toscana (Firenze via Pian dé Carpini) alle ore 9, partenza ore 9,15.
Ci dirigeremo verso piazza delle Cure e piazza Edison e saliremo il Fiesole.
Proseguiremo verso Vetta le Croci e Pratolino e poi sul Monte Morello attraverso la
panoramica strada dei Colli Alti per quindi scendere a Colonnata di Sesto Fiorentino e
rientro al Cral gia Banca Toscana ove sara in funzione il servizio docce. Percorso
ondulato di circa 45 km.
Nei locali del Cral gia Banca Toscana sara offerto un buffet. Ai fini organizzativi si
prega comunicare la partecipazione entro il 31 marzo p.v. per e/mail a
catia@caricentro.it

15 maggio (domenica): Greve in Chianti (in occasione cronometro Giro d’Italia)
Raduno di circa 40 Km. tra Impruneta, Strada in Chianti, Passo Sugame, Greve, con
itinerario alternativo piu leggero di circa 30 km.
Forniremo i dettagli con successiva circolare.

24 settembre (sabato): raduno di chiusura sul lungomare versiliese
Ritrovo alle ore 9 presso il campo sportivo di Ripa di Seravezza, Partenza ore 9,15
verso il fiume Magra e il Monte Marcello, per ritornare quindi a Ripa.
Docce presso il campo sportivo. Pranzo in un vicino ristorante.

Per quanto riguarda le gare bancari, le date sono le seguenti:

25 aprile - Campionato a cronometro in Emilia
Giugno -  Campionato Italiano di Mountain bike in Emilia
Settembre - Campionato Italiano su Strada a Riccione.

Gli interessati € opportuno che si mettano tempestivamente in contatto con Sauro Vezzosi
(335/5864515) o Riccardo Crucitelli (333/3271302).

Per ulteriori informazioni sui Campionati Bancari consultare il sito

www.ciclismobancari.it

RADUNI EROICI

Come noto sono raduni su strade in parte sterrate, con bici e abbigliamento d’epoca.

La piu famosa e L’Eroica di Gaiole in Chianti che si svolgera Domenica 2 ottobre, ove sono
previsti oltre 6000 partecipanti provenienti da tutto il mondo.

Al solito ci sono 4 percorsi a scelta: uno ridotti di 46 Km, uno medio di 75 Km, due lunghi di 135 e
209 Km. (oltre al nuovo percorso “Chianti Classico “di 100/120 km.in fase di definizione ).

Le iscrizioni sono gia aperte e i soci interessati devono procedere quanto prima e al piu tardi entro
il 10 febbraio a trasmettere la richiesta al Cral gia Banca Toscana (sport@cralgiabt.it) specificando
il tipo di percorso scelto.


mailto:catia@caricentro.it
http://www.ciclismobancari.it/

Successivamente dovranno inviare tessera ciclistica (chi la possiede) e certificato medico di
idoneita all attivita ciclistica in corso di validita.

I non soci dovranno provvedere direttamente (cfr.sito www.eroicagaiole.it).

Sono ammesse bici d’epoca (ante 1987) con cambio al telaio, fili dei freni esterni, pedali con
cinghiette fermapiedi. Sono ammesse anche bici storiche da passeggio o da lavoro.

Il pettorale pud essere ritirato sabato pomeriggio 1 ottobre entro le ore 19, od anche domenica
mattina 2 ottobre dalle 4,30 alle 9.

PROPONIAMO INOLTRE | SEGUENTI DUE RADUNI D’EPOCA:

13 marzo 2016 (domenica) Viareggio

Rapidus — Ciclopedalata di 60 km: Viareggio — Torre del Lago — Vecchiano — Massarosa —
Camaiore — Viareggio

Strade bianche e strade asfaltate. Manifestazione riservata a Bici d’epoca da corsa dai primi del 900
fino al 1985. Organizzazione Bici Tarducci di Viareggio.

Partenza ore 9 dal Bagno Teresa (Viareggio viale Europa).

Ritiro Pettorale e pacco gara sabato 12 marzo dalle 14,30 alle 19 od anche domenica mattina 13
marzo dalle 7,30 alle 8,30 presso Bagno Teresa.

Le iscrizioni sono da inviare per e/mail a catia@caricentro.it entro il 29 febbraio trasmettendo
anche tessera ciclistica 0 quanto meno certificato medico di idoneita all’attivita ciclistica in cOrso
di validita.

I non soci devono provvedere direttamente (www.escapetotuscanytriathlon.com).

Presso il Bagno Teresa ci sara anche il Pasta Party.

24 aprile (domenica) a Pelago (FI)

La Leonessa — ciclostorica su strade in parte sterrate della montagna fiorentina.

Partenza da Pelago ore 9 e rientro in questo stesso Paese.

Sono previsti 4 percorsi: due itinerari corti e facili (12 km. e 21 km.), quasi una passeggiata
accessibile anche ai poco allenati, e due itinerari piu impegnativi ( uno medio di Km.37 ed uno
lungo di km.80 ) , | percorsi, caratterizzati da scarso traffico, prevedono pendenze contenute. |
ristori sono posizionati in luoghi di particolare pregio. A fine raduno viene offerto il pasto presso la
Casa del Popolo e presso il Centro Pastorale di Pelago.

Per le iscrizioni i soci devono inviare e/mail a catia@caricentro.it entro il 31 marzo e trasmettere
tessera ciclistica 0 quanto meno certificato medico di idoneita all’attivita ciclistica in corso di
validita, specificando il tipo di itinerario scelto.

I non soci devono iscriversi direttamente (www.leonessaciclostorica.it/index.php/iscrizioni/).

Ritiro pettorali e pacco gara sabato 23 aprile ore 15/20 o domenica 24 aprile ore 7/8,45 presso la
Proloco di Pelago (piazza Ghiberti).

Sono ammesse bici d’epoca (ante 1987) con cambio al telaio, fili dei freni esterni, pedali con
cinghiette fermapiedi. Sono ammesse anche bici storiche da passeggio o da lavoro. Per quant’altro
si veda il Regolamento

(www.leonessaciclostorica.it/index.php/regolamento/)

Per ogni altra informazione telefonare al Cral gia Banca Toscana Certini Massimo
(cell.338/8989169) od anche a suo figlio Leonardo (cell.348/2925462) entrambi inseriti
nell’organizzazione che ¢ a cura della Proloco di Pelago.

Ogni altra informazione sull’intero programma puo essere acquisita telefonando a Giovanni
Garuglieri (338/9251154) o Riccardo Crucitelli (333/3271302).

Firenze, febbraio 2016 SEZIONE CICLISMO
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